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Полное 

наименование 

документа 

 

 

Учебные планы  муниципального бюджетного образовательного 

учреждения «Уруссинская средняя общеобразовательная школа №3» 

Ютазинского муниципального района  Республики Татарстан»   

на  2022 / 2023 учебный год 

Нормативно-

правовая база 

создания учебного 

плана ОУ 

Учебный план МБОУ «Уруссинская СОШ №3» на 2022-2023 учебный 

год разработан в соответствии с: 

-Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом МО и Н РФ от 06.10.2009г. 

№373 (далее - ФГОС начального общего образования) с изменениями и 

дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г.. 18 декабря 2012 

г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. (предметные области), 11 

декабря 2020 г.; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом МО и Н РФ от 17.12.2010г. 

№1897 (далее-ФГОС основного общего образования) с изменениями и 

дополнениями от 29 декабря 2014 г.,31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 

2014 г., 31 декабря 2015 г.(предметные области), 29 июня 2017 г., 24 

сентября, 11 декабря 2020 г. 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ 

от 31.05.2021 №286) с изменениями и дополнениями; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ 

от 31.05.2021 №287) с изменениями и дополнениями; 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам -образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021г. №115; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 

2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте 

России 18.12.2020 N 61573) 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685- 21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 

нормы...") (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N62296) 

-Устава МБОУ «Уруссинская СОШ №3» 

Образовательные  

программы 

 

-Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «Уруссинская СОШ №3» (утвержденная приказом по МБОУ 

«Уруссинская СОШ №3» №234 от 29.08.2019 г.); 

-Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Уруссинская СОШ №3» (утвержденная приказом по МБОУ 

«Уруссинская СОШ №3» №167 от 28.08.2020 г.); 

-Основная образовательная программа среднего общего образования 
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Пояснительная записка 

 

В 2022/2023 учебном году обучение в 1-х классах МБОУ «Уруссинская СОШ №3» 

осуществляется в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 №286) с изменениями и дополнениями; 

В 2022/2023 учебном году обучение во 2,3,4-х классах МБОУ «Уруссинская СОШ №3» 

осуществляется в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования, утвержденными приказом МО и Н РФ от 6 

октября 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта начального общего образования»; 

В 2022/2023 учебном году обучение в 5-х классах МБОУ «Уруссинская СОШ №3» 

осуществляется в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования (утвержден приказом Министерства просвещения 

РФ от 31.05.2021 №287) с изменениями и дополнениями; 

В 2022/2023 учебном году обучение в 6-9-х классах МБОУ «Уруссинская СОШ №3» 

осуществляется в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (утв. приказом Министерства 

МБОУ «Уруссинская СОШ №3» (утвержденная приказом по МБОУ 

«Уруссинская СОШ №3» » №167 от 28.08.2020 г.); 

-Основная образовательная программа начального общего образования 

МБОУ «Уруссинская СОШ №3» (утвержденная приказом по МБОУ 

«Уруссинская СОШ №3» № 175 от 29.08.2022г.); 

-Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Уруссинская СОШ №3» (утвержденная приказом по МБОУ 

«Уруссинская СОШ №3»№ 175 от 29.08.2022г.); 

 

Ожидаемые 

конечные 

результаты, 

важнейшие 

целевые 

показатели 

реализации 

учебного плана 

ОУ 

Реализация ФГОС 

Обеспечение единства образовательного пространства 

Предоставление всем учащимся школы современного качественного 

образования 

Создание условий для формирования личности, способной   

к  самоопределению, самореализации 

Увеличение призовых мест  на  олимпиадах, конкурсах, научно-

практических конференциях  районного и республиканского  масштаба 

Улучшение   результатов  ОГЭ 

Увеличение численности выпускников, поступающих в учебные заведения 

по выбранному профилю на бюджетной основе. 

Принципы 

реализации 

учебного плана 

программно- целевой подход, который предполагает единую систему 

планирования и своевременное внесение корректив в планы; 

информационная  компетентность участников образовательного 

процесса в  образовательном учреждении; 

вариативность  осуществления различных  действий по реализации задач 

учебного плана школы. 

Разработчики  

учебного плана 

ОУ 

Тагирова Лилия Мавзировна – директор школы  

Тагирова Алина Зайтуновна -  заместитель директора по УР              

Латыпова Люзия Васимовна – заместитель  директора по УМР  

Пройдакова Светлана Валерьевна - заместитель директора по ВР    

Руководители ШМО 

Утверждение  

учебного плана  

Решение Педагогического совета школы № 2 от  «29 » августа 2022 года        

Контроль за 

реализацией 

учебного плана 

Осуществляется заместителем директора по УР по плану  

внутришкольного контроля. 

Анализ результативности УП по итогам года. 
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образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897) 

В 2022/2023 учебном году обучение в 10, 11-х классах МБОУ «Уруссинская СОШ №3» 

осуществляется в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413); 

В необходимом объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся 

обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого 

образовательного пространства на территории РФ. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает  величину недельной образовательной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях (Приказ 

Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 (ред. от 23.12.2020) "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808). 

При составлении учебного плана часы, отведенные на преподавание родного языка и 

литературы, родного языка и литературного чтения на родном языке сохранены в пределах, 

установленных сеткой Федерального учебного плана. 

Язык обучения в школе - русский. 

Обучение в 1 классах МБОУ «Уруссинская СОШ №3» проводится по пятидневной 

неделе, в 2-11-х классах по шестидневной неделе. Продолжительность учебного года: 

• 1 классы- 33 учебные недели; в середине III четверти (февраль) предусмотрены 

недельные каникулы; 

• 2-4, 6-8, 10 – 35 учебных недель, 

• 5, 9, 11 классы - 34 учебных недели без учета государственной итоговой аттестации в 

9-х и 11-х классах. 

Продолжительность урока - 40 минут. 

 Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:  

- для обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет  урока 

физической культуры;  

- для обучающихся 2-4 классов –5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры;  

- для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков;  

- для обучающихся 8-11 классов – не более 8 уроков.  

 

Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий по всем предметам не превышает затраты времени на его 

выполнение (в астрономических часах): во 2 - 3 классах -  1,5 ч, в 4 -5 классах - 2 ч, в 6 - 8 

классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.30).  

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.10). 

 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии ( в сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый , 

в ноябре-декабре по 4 урока в день по 35 минут каждый, январь-май по 4 урока в день по 40 

минут каждый) остальное время заполняется целевыми прогулками экскурсиями, 

физкультурными занятиями, развивающими играми.  

При проведении занятий по «Иностранному языку» (2-11 классы), «Технологии» (5-8 

классы, 10-11 классы), «Физической культуре» (10-11 классы), «Информатике» (7-11 классы) 
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осуществляется деление классов на две группы. 

При комплектовании групп по изучению предметов «Родной язык», «Литературное 

чтение на родном языке», «Родная литература» учитываются мнение родителей (законных 

представителей) и возможности школы. 

 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. Основные 

образовательные программы начального общего образования в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286) с 

изменениями и дополнениями реализуются в 1 -х классах; 

Основные образовательные программы начального общего образования в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом МО и Н РФ от 06.10.2009г. №373(далее - 

ФГОС начального общего образования) с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 

г., 22 сентября 2011 г.. 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. 

(предметные области), 11 декабря 2020 г. реализуются во 2а, б, 3, 4 классах. 

В образовательном процессе используется программа «Школа России». 

С целью обеспечения реализации образовательных потребностей и запросов обучающихся  

часы, формируемые участниками образовательных отношений во 2-х, 3-х классах переданы 

на изучение предмета    «Математика и информатика»-1 час,  который согласно запросам 

участников образовательных отношений передан на усиление учебного предмета 

«Математика», что позволяет формировать у школьников устойчивый интерес к предмету, 

дальнейшее развитие их математических способностей                                                                                                                                                   

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность отражена в 

образовательной программе школы, но выведена за рамки учебного плана.  

Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 
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Учебный план для 1 класса, реализующих ФГОС НОО-2021 

на 2022/2023 учебный год  

 

 

Предметные области 

Учебные предметы   

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык  2/66 2/68 2/68 1/68 7/270 

Государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
– – – 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0 3 3 3 9 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 
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Учебный план для 2-4 классов, реализующих ФГОС НОО 

на 2022/2023 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/175 5/175 5/175 19/657 

Литературное чтение 

2/66 3/105 3/105 3/105 11/381 

Родной язык и 

литературное 

чтение  

Родной язык  2/66 2/70 2/70 2/70 8/276 

Литературное чтение 

на родном языке  

1/33 1/35 1/35 1/35 4/138 

Иностранный 

язык 

Иностранный  язык  

(английский) 

– 2/70 2/70 2/70 6/210 

Математика и 

информатика 

Математика  4/132 4/140 4/140 4/140 16/552 

Общество-

знание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

2/66 2/70 2/70 2/70 8/276 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1/35 1/35 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1/33 1/35 1/35 1/35 4/138 

Изобразительное 

искусство 

1/33 1/35 1/35 1/35 4/138 

Технология Технология 1/33 1/35 1/35 1/35 4/138 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3/99 3/105 3/105 3/105 12/414 

Итого: 21/693 25/875 25/875 26/910 97/3318 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

– 1/35 1/35  2/70 

Математика и 

информатика 

Математика  1 1   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 

Итого часов 693 910 910 910 3423 
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ОСНОВНАЯ ШКОЛА (5-9 КЛАССЫ) 

Учебный план в 5 классах составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования (утвержден приказом 

Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287) с изменениями и дополнениями; 

Учебный план в 6-9 классах составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом МО и 

Н РФ от 17.12.2010г. №1897(далее - ФГОС основного общего образования) с изменениями и 

дополнениями от 29 декабря 2014 г.,31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.; 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план для IX классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования. 

В соответствии со статусом образовательного учреждения часы, формируемые 

участниками образовательных отношений, используются для дополнительного изучения и 

переданы:  

В 5-х классах:              

  - 1 час - на  изучение предмета «Финансовая грамотность». Целями изучения курса 

«Финансовая грамотность» выступают формирование активной жизненной позиции, 

развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье и обществе, приобретение опыта 

применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области 

экономики семьи. 

  - 1 час на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

что позволит сформировать представления об основах светской этики, культуре 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России. 

 В 6-х классах: 

 - 1 час на  усиление изучения математики; что позволяет формировать у школьников 

устойчивый интерес к предмету, дальнейшее развитие их математических способностей, 

ориентация на основы освоения образовательных программ технического профиля; 

В 7-х классах: 

- 1 час на  усиление изучения предмета «Алгебра», что позволяет формировать у школьников 

устойчивый интерес к предмету, дальнейшее развитие их математических способностей; 

- 1 час на  усиление изучения биологии, что позволяет  формировать у учащихся систему 

знаний о живой природе в целом, о ее многообразии и эволюции. 

  В 8-х классах: 

- 1 час на усиление изучения предмета «Алгебра», что позволяет формировать у школьников 

устойчивый интерес к предмету, дальнейшее развитие их математических способностей; 

- 1 час на усиление изучения предмета «Русский язык», что формирует различные языковые 

и речевые умения. 

В 9-х классах: 

- 1 час на изучение второго иностранного языка 

- 1 час компонента образовательной организации в 9-х классах использованы для 

организации предпрофильной подготовки обучающихся  

- 0,5 часа - «Тригонометрические выражения и их преобразования»;            

- 0,5 часа – «Повышение орфографической и речевой грамотности»  

ООП ООО реализуется в соответствии с сеткой часов, установленной настоящим учебным 

планом, и через внеурочную деятельность, которая является обязательной для планирования 

и находит отражение в ООП ООО, но не включается в учебный план. Реализуемая модель 

внеурочной деятельности - интегрированная. Основные направления: спортивно-
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оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

Учебный план   

5 классов, реализующих основные образовательные программы   

начального общего образования в соответствии с ФГОС ООО-2021 

на 2022/2023 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы, курсы Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  
2/68 

 

 

 

 

2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Государственный язык республики 
Российской Федерации 

Родная литература 1/34     1/34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 
информатика 

Математика 6/204 5/170 6/204 6/204 6/204 29/3429 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 

 

 

 

 

2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно-

научные предметы 
Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34   3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1/34 

    1/34 

Итого 31 30 32 33 34 160 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

1/34 3/102 3/102 3/102 2/68 12/408 

Учебные предметы       

Финансовая грамотность 1/34     1/34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 33 35 36 36 172 

Внеурочная деятельность 
10 10 10 10 10 50 
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Учебный план  6-9 классов, 

реализующих основные образовательные программы   

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО 

на 2022/2023 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8  9  Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 175/

5 

210/

6 

140/

4 

105/

3 102/3 732/21 

Литература 105/

3 

105/

3 

70/2 70/2 102/3 

452/13 

Родной язык и литература Родной язык  70/2 70/2 70/2 70/2 
68/2 348/10 

Родная литература  
35/1 

35/1 35/1 35/1 
34/1 174/5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

105/

3 

105/

3 

105/

3 

105/

3 
102/3 522/15 

Второй иностранный язык 

(немецкий)     34/1 34/1 

Математика и информатика Математика 
5 5    70/10 

Алгебра 
  

105/

3 

105/

3 102/3 312/9 

Геометрия   70/2 70/2 68/2 208/6 

Информатика 
  

35/1 35/1 
34/1 104/3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

70/2 70/2 70/2 70/2 

68/2 348/10 

Обществознание  35/1 35/1 35/1 34/1 139/4 

География 35/1 35/1 70/2 70/2 
68/2 278/8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   70/2 70/2 102/3 242/7 

Химия    70/2 68/2 138/4 

Биология 35/1 35/1 35/1 70/2 68/2 243/7 

Искусство Музыка 35/1 35/1 35/1 35/1  140/4 

Изобразительное искусство 35/1 35/1 35/1   105/3 

Технология Технология 70/2 70/2 70/2 35/1 
 245/7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   

35/1 

34/1 70/2 

Физическая культура 105/

3 

105/

3 

105/

3 

105/

3 102/3 522/15 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 35/1     35/1 

Итого 108

5/31 

112

0/32 

115

5/33 

119

0/34 

1190/

35 4550/165 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

35/1 35/1 70/2 70/2 34/1 

279/8 

Математика и информатика Математика  35/1 
   70/2 

Алгебра   
35/1 35/1 

 70/2 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 

35/1     35/1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 

  35/1   35/1 

Русский язык и литература Русский язык    35/1  35/1 

Элективы     34/1 34/1 

Тригонометрические выражения и их преобразования       17,5/0,5   17,5/0,5 

Повышение орфографической и речевой грамотности     17,5/0,5 17,5/0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 111

7/32 

115

5/33 

122

5/35 

126

0/36 

1224/

36 5981/172 
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СТАРШАЯ ШКОЛА (10-11 КЛАССЫ) 

 
Учебный план для X, XI классов ориентирован на нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего (полного) общего образования.    

     На уровне среднего общего образования реализуются следующие профили: 

 -  универсальный; 

 -  технологический.   

-  социально-экономический; 

- социально-экономический психолого-педагогической направленности; 

В 2022-2023 учебном году 10б класс обучается по социально-экономическому профилю 

ФГОС СОО «Психолого-педагогической направленности». 

 В 10б классе на основании Письма Министерства образования и науки РТ № ВБ-511/08 

от 30.03.2021года «О направлении методических рекомендаций», с учётом запросов 

родителей и мнения обучающихся сформирован учебный план психолого-педагогической 

направленности.  

Учебный план 10б класса отвечает потребностям и запросам современного общества в 

формировании компетентной, творческой личности, создает условия для ориентации 

старшеклассников на педагогические профессии через включение их в систему социальных 

отношений, активную деятельность, формирует социально-значимые качества личности. 

Учебный план психолого-педагогической направленности способствует построению 

индивидуального образовательного маршрута старшеклассника, ориентированного на 

личностные и метапредметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС общего 

образования и социальным заказом общества. 

Курсы по выбору: «Основы педагогики», «Основы психологии», «Педагогическая 

практика».  

 

Учебные планы профильных классов включают учебные предметы, изучаемые на 

базовом и углубленном уровне, и определяют направление специализации образования в 

данном профиле. Предметы по выбору используются для углубленного изучения смежных 

по профилю предметов и направлены на удовлетворение познавательных интересов 

учащихся.  

       Особенность учебного плана МБОУ «Уруссинская СОШ №3» среднего общего 

образования состоит в том, что значительно увеличено количество часов на изучение 

профильных предметов математика, информатика, физика, обществознание, экономика, 

право. 

 В естественно-научной группе профиль реализуется через учебные предметы: 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - в объеме 6 часов, 

Физика – в объеме 5 часов, 

Информатика – в объеме 3 часов. 

В социально-экономической группе профиль реализуется через учебные предметы: 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - в объеме 6 часов, 

Обществознание – в объеме 3 часов, 

Экономика – в объеме 2 часов,  

Право – в объеме 1 час. 

В универсальной группе профиль реализуется через учебные предметы: 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - в объеме 6 часов. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

В качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект». Он выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
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познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой и иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течении одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. В 

рамках данного универсального профиля ЭК «Индивидуальный проект» реализуется в 10 

классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Задача 

элективного курса «Индивидуальный проект» – обеспечить обучающихся опытом 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности. 

Учебные планы классов с профильным обучением выполняют образовательный стандарт 

по базовым дисциплинам, расширяют содержание и превышают стандарт образования по 

предметам приоритетных направлений школы, ориентируют обучающихся на 

самостоятельную исследовательскую работу, обеспечивают условия для самоопределения 

обучающихся, готовят к поступлению в высшие учебные заведения. 

 

Промежуточная аттестация учащихся 1-11 классов проводится по всем предметам 

учебного плана. Формами промежуточной аттестации являются письменные, устные, 

практические. А так же промежуточная аттестация по отдельным предметам проводится в 

форме выставления годовой оценки. 

К письменным формам относятся проверочные, лабораторные, контрольные, 

творческие работы; письменные отчеты о наблюдениях; тестирование; сочинения; 

изложения; диктанты; письменный экзамен; списывание текста; комплексные работы. 

К устным формам относятся: устный экзамен, беседы, собеседования, зачеты, 

рассказ-описание. 

К практическим формам относятся защита рефератов и проектов, выполнение 

контрольных нормативов. 

             Выставление годовой оценки - оценка за учебный год по предмету 
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Учебный план  для 10-11 классов,  

реализующих основные образовательные программы   

среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО  

МБОУ «Уруссинская СОШ №3»  

на 2022-2024 учебный год 
Универсальный профиль  

 
Предметные области Учебные 

предметы 

 

Урове

нь  

10  11 Всего 

1. Обязательные предметы: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 2/68 4/138 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 2/69 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б  

3/105 

 

3/102 6/207 

Общественные науки История Б 
2/70 2/68 4/138 

Обществознание  Б 
2/70 2/68 4/138 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 7/238 13/448 

Естественные науки Астрономия  Б 1/35  1/35 

Физика  Б 2/70 2/68 4/138 

Химия  Б 2/70 2/68 4/138 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1/35 1/34 
2/69 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

2. Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору: 

Биология  Б 2/70 2/68 4/138 

Информатика  Б 2/70 2/68 4/138 

География  Б 1/35 1/34 2/69 

Технология Б 1/35 1/34 2/69 

«Тайны языкознания» ЭК 1/35 1/34 2/69 

«Решение экономических задач» ЭК 1/35 1/34 2/69 

3. Индивидуальный проект  1/35 1/34 
2/69 

ИТОГО  37/1295 37/ 

1258 

74/ 

2553 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14 

 

Учебный план  для 10-11 классов, 

реализующих основные образовательные программы   

среднего общего образования в соответствии ФГОС СОО 

 МБОУ «Уруссинская СОШ №3»  

на 2022-2024 учебный год 
Социально-экономический профиль  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Уровен

ь  

 

10 11 Всего 

1. Обязательные предметы: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 2/68 4/138 

Литература Б  

3/105 

 

3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б  

1/35 

 

1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б  

3/105 

 

3/102 6/207 

Общественные науки История Б 
2/70 2/68 4/138 

Обществознание  У  

3/105 

 

3/102 6/207 

Экономика У 
2/70 2/68 4/138 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 7/238 13/448 

Естественные науки Астрономия  Б 1/35  1/35 

Химия Б 2/70 2/68 4/138 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1/35 1/34 
2/69 

Физическая культура Б 3/105 3/102 
6/207 

2. Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору: 

Биология  Б 1/35 1/34 2/69 

Физика  Б 2/70 2/68 4/138 

География Б 1/35 1/34 2/69 

Право  Б 1/35 1/34 2/69 

Информатика  Б 1/35 1/34 2/69 

«Техническое черчение» ЭК 1/35 1/34 2/69 

3. Индивидуальный проект  1/35 1/34 
2/69 

ИТОГО  37 37 74 
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Учебный план  для 10-11 классов,  

реализующих основные образовательные программы   

среднего общего образования в соответствии ФГОС СОО  

МБОУ «Уруссинская СОШ №3»  

на 2022-2024 учебный год 
Социально-экономический профиль психолого-педагогической направленности 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Уровен

ь  

 

10 11 Всего 

1. Обязательные предметы: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 2/68 4/138 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

Б 1/35 1/34 2/69 

Родная литература     

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Общественные науки История Б 2/70 2/68 4/138 

Обществознание  У 3/105 3/102 6/207 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 7/238 13/448 

Естественные науки Астрономия  Б 1/35  1/35 

Физика  Б 2/70 2/68 4/138 

 Биология  Б 1/35 1/34 2/69 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1/35 1/34 2/69 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Индивидуальный 

проект 

  1/35 1/34 2/69 

   29/ 

1015 

29/ 986 58/ 

2001 

2. Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору: 

Часть,  

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Курсы и предметы по выбору 8 8 16 

Химия 2/70 2/68 4/138 

География 1/35 1/34 2/69 

Информатика  1/35 1/34 2/69 

«Решение экономических задач» 1/35 1/34 2/69 

«Основы психологии» 1/35 1/34 2/69 

«Основы педагогики» 1/35 1/34 2/69 

Педагогическая практика 1/35 1/34 2/69 

ИТОГО   37/129

5 

37/ 

1258 

74/ 

2553 
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Учебный план  для 10-11 классов,  

реализующих основные образовательные программы   

среднего общего образования в соответствии ФГОС СОО 

МБОУ «Уруссинская СОШ №3»  

на 2022-2024 учебный год 
Технологический профиль  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Уровен

ь  

 

10 11 Всего 

1. Обязательные предметы: 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70 2/68 4/138 

Литература Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Общественные науки История Б 
2/70 2/68 4/138 

Обществознание  Б 1/35 1/34 2/69 

Математика и 

информатика 

Математика У 6/210 7/238 13/448 

Информатика У 3/105 3/102 6/207 

Естественные науки Астрономия  Б 1/35  1/35 

Физика  У 5/175 5/170 10/345 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1/35 1/34 2/69 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

2. Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору: 

Химия Б 2/70 2/68 4/138 

Биология Б 1/35 1/34 2/69 

География  Б 1/35 1/34 2/69 

«Техническое черчение» ЭК 1/35 1/34 2/69 

3. Индивидуальный проект  1/35 1/34 2/69 

ИТОГО  37/ 

1295 

37/ 

1258 

74/ 

2553 
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